GUIA DE VIAJE

Tu companera de aventuras premium

ANITRAVELING



BIENVENIDA

Querida viajera,

Gracias por confiar en ANITRAVELING para acompanarte en
esta nueva aventura. Esta guia ha sido disefada con carifio
para que cada detalle de tu viaje esté organizado, pensado y
disfrutado.

Aqui encontraras todo lo que necesitas: desde checklists
practicos hasta espacios para planificar cada momento.
Porque viajar bien empieza mucho antes de subir al avion.

Que este viaje sea todo lo que suefias y mas.

Con carifo,

Ani — ANITRAVELING



COMO USAR ESTA GUIA

Esta guia esta pensada para acompanarte en cada fase de tu
viaje. Aqui te explicamos coémo sacarle el maximo partido:

Ol Antes del viaje
Usa el checklist y el planificador para asegurarte de que no
olvidas nada importante.

O 2 Durante el viaje
Consulta las secciones de documentos, tecnologia y salud
cuando lo necesites.

O 3 Después del viaje
Guarda esta guia como recuerdo. Anota tus experiencias y
recomendaciones.

CONSEJO

Imprime esta guia o guardala en tu movil para tenerla
siempre a mano. Puedes rellenar los espacios directamente
en el PDF.



CHECKLIST ANTES DE VIAJAR

O Pasaporte vigente (minimo 6 meses)
0 Visado si es necesario

O Seguro de viaje contratado

o Vuelosy alojamiento confirmados

0 Reservas de actividades

0 Copias de documentos importantes
O Tarjetas bancarias habilitadas

o Vacunas al dia

O Aviso al banco de viaje al extranjero
0 Aplicaciones descargadas (mapas, traductor)
0 Cargadoresy adaptadores

0O Maleta preparada segun clima

o Notificar ausencia (correo, vecinos)

0 Medicamentos personales



PLANIFICADOR DEL VIAJE

Destino:

Fechas:

Vuelo de ida:

Vuelo de vuelta:
Alojamiento:

Transporte local:
Actividades planificadas:
Presupuesto estimado:

Contacto de emergencia:

TIP: Guarda capturas de tus reservas en una carpeta del movil para
acceso rapido sin conexion.



PLANIFICADOR DE EQUIPAJE

Ropa

o Tops/camisetas

o Pantalones/faldas
o Ropa interior

o Pijama

o Calzado comodo

Abrigo / chagueta

O

Aseo

o Neceser completo
o Protector solar

o Medicamentos

Tecnologia

o Movil + cargador
0 Adaptador universal

o Auriculares



DOCUMENTOS IMPORTANTES

Anota aqui los datos clave de tus documentos para tenerlos siempre
a mano.

N.° Pasaporte:
Caducidad:

N.® Seguro de viaje:
Teléfono asistencia:

N.° Reserva vuelo:

N.° Reserva hotel:
Embajada / Consulado:

Contacto emergencia:

IMPORTANTE: Guarda copias digitales en la nube y lleva fotocopias
fisicas separadas del original.



TECNOLOGIA IMPRESCINDIBLE

Gadgets y apps que haran tu viaje mas comodo y seguro.

Adaptador universal
Imprescindible si viajas fuera de Europa.

Bateria portatil
Minimo 10.000 mAh para un dia completo.

eSIM o tarjeta local
Datos sin roaming y a mejor precio.

Apps offline
Google Maps, traductor y guias descargadas.

AirTag o localizador
Para maletas y objetos de valor.

Auriculares con cancelaciéon
Tu mejor aliado en vuelos largos.

CONSEJO: Descarga todo lo que necesites antes de salir. No
dependas del WiFi del aeropuerto.



SALUD Y SEGURIDAD

Cuida de ti en cada destino. Aqui tienes lo esencial.

Botiquin basico
Analgésicos, tiritas, antidiarreico, repelente de insectos, crema solar.

Vacunas
Consulta con tu centro de vacunacion internacional al menos 6
semanas antes.

Seguro médico
Verifica cobertura, teléfono de asistencia 24h y procedimiento de
reclamacion.

Agua y alimentacién
En destinos tropicales, bebe agua embotellada y evita hielo.

Seguridad personal
Lleva copias de documentos separadas, usa caja fuerte del hotel.

NuUmeros de emergencia
Anota el 112 (Europa), embajada y hospital mas cercano.

RECUERDA: Lleva siempre una mascarilla, gel hidroalcohdlico y tu
cartilla de vacunacién actualizada.



CONSE]JOS PERSONALES

Lecciones aprendidas después de muchos viajes. Espero que te

sirvan tanto como a mi.
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Menos es mas. Siempre llevaras ropa que no uses. Haz la
maleta y quita un 30%.

Reserva al menos un dia sin planes. Los mejores
descubrimientos son espontaneos.

Aprende a decir 'gracias'y 'por favor' en el idioma local. Abre
muchas puertas.

Fotografia los momentos, pero no olvides vivirlos sin pantalla.

Lleva siempre efectivo local para pequefos comercios y
propinas.

Madruga. Las ciudades al amanecer son magicasy sin turistas.

Prueba la comida local. Es la mejor forma de conocer una
cultura.

"VIAJAR ES INVERTIR Y AUTOMATICAMENTE
HACERTE MILLONARIO."



EL MUNDO TE ESPERA

GCracias por elegir ANITRAVELING como tu companera de
viaje. Espero que esta guia te ayude a vivir experiencias
inolvidables, organizadas y llenas de calma.

Recuerda: cada viaje empieza con un primer paso. Y tud ya lo
has dado.

Nos vemos en el préoximo destino.

¢Quieres un itinerario personalizado y
disenado exclusivamente por tu
disponibilidad?

Cuentamelo todo:

https://anitraveling.com

ANITRAVELING
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